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Opera de Lyon (acima), Ponte de Lyon (a0 lado) e
0 Castelo do Morro (pagina a esquerda).
Monumentos de uma cidade que vem sendo
considerada referéncia no conceito

de City Beautification.

City Beautification

Por Plinio Godoy

O CONCEITO DE PLANEJAMENTO URBANO ABRANGE
todos os aspectos da vida na cidade. O uso funcional e
seguro das areas publicas durante a noite; a percepcao
dos espacgos, volumes, estruturas e elementos destas
areas por parte dos cidadaos e visitantes, enfim, os
aspectos do urbanismo relacionados com o ambiente
noturno sao os pontos de partida para o Embelezamento
de Cidades - expressao que se originou do termo em
inglés City Beautification, caracteristico das intervencoes
urbanas que produzem beneficios relacionados com o
destaque e a valorizagao histérica, cultural, social e
econdmica das urbes.

Gracas aos avancos da tecnologia e o surgimento de
sistemas mais eficientes, com maior vida Util, compactos e
inteligentes, as aplicacdes das técnicas da iluminacéo
urbana ganham forca no contexto da valorizagao dos
espacos € monumentos, inspirando respeito, admiracao e
orgulho aos cidadaos.

O Embelezamento de Cidades é uma abordagem integra-
da, que considera:

lluminagao para o embelezamento das cidades

» Funcionalidade do sistema de iluminagao (tais como
niveis de iluminancia, uniformidade e ofuscamento);

« Efeitos estéticos e emocionais;

« Tridimenséo do cenério urbano, sua arquitetura, massas
e formas;

« lluminagéo dos espagos publicos que canalizam os
movimentos de veiculos e pedestres, e 0s espagos para 0s
quais 0s mesmos sao direcionados;

« lluminagéo para sinalizacao;

» Paisagismo (o chamado Landscape Lighting, que
contempla a valorizagao dos recursos naturais ou elementos
construidos pelo homem, tais como parques, pragas, jardins,
arvores e areas verdes em geral);

» Valorizagcdo dos espagos urbanos, através da ilumina-
cao funcional e decorativa de vias de trafego de pedestres,
zonas de comércio, calgadoes etc;

« lluminacéo festiva e de entretenimento em datas
especificas;

« lluminagao para publicidade;

« lluminacéo conjugada ao mobiliario urbano.
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A iluminagdo urbana ganha forca no contexto

da valorizacao dos espacos e monumentos,

inspirando respeito, admiracao e orgulho aos cidadaos.

Simulagéo de iluminagao
da Avenida Paulista,
exemplificando canais
pelos quais o observador
se desloca - caminhos.
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Beneficios da lluminagao
para o Embelezamento das Cidades

Sao inquestionaveis os beneficios proporcio-
nados pela iluminagéo para o embelezamento das
cidades, que visa atender, de forma simultanea e
integrada, o interesse da Administracéo Publica e
dos cidadaos quanto a:

« Seguranga dos cidadaos e do trafego

« Preservagao do patriménio histérico e
cultural

« Protecao do Meio Ambiente

« Ambiéncia urbana e interagao social

« Promogéao do turismo

« Visibilidade das agbes do Poder Publico

« Atragao de investimentos e estimulo as
atividades comerciais e de lazer

!
£

Foto: Paulo Katz

A luz revela a beleza do cenério urbano
noturno, propiciando efeitos e percepgoes visuais
diferentes daqueles observados durante o dia. Além
disso, ela cria uma identidade civica, tornando as
cidades mais atrativas, receptivas, carismaticas e
convidativas aos visitantes e turistas.

Durante o dia, a cidade e seus edificios sao
iluminados pela luz solar direta e pela luz indireta
e difusa do céu, ou por ambas ao mesmo tempo,
mudando constantemente a direcao, a cor e as
relacoes de luz e sombra. Esses mesmos
volumes iluminados com luz artificial contrastam-
se com a escuridao da noite, tornando-se
dramaticamente destacados e belos.

A imagem de uma cidade
e de seus elementos

A boa imagem de uma cidade é resultante do
processo de causa e efeito entre observador e
elementos observados.

O meio urbano sugere diferentes sensacgoes
visuais e as relagoes entre elas sao percebidas
pelo observador, que seleciona, organiza e
valoriza essas informagoes. O processo da
formagao das imagens, assim como o nivel de
satisfagao pela percepgao das mesmas, varia de
acordo com as caracteristicas do observador.

A imagem do meio urbano pode ser analisa-
da, considerando-se os seus trés componentes
principais:

« Identidade

» Estrutura

« Significado

Em seu conteldo, a imagem urbana é
constituida, fundamentalmente, por:

Caminhos - séo os canais pelos quais 0
observador se desloca, podendo ser avenidas,
ruas, alamedas, passeios, calcaddes, estradas
etc. Para muitos, estes s&o considerados os
principais elementos da formagao da imagem
urbana, pois a observacdo da cidade é feita
durante a passagem e utilizag&o de caminhos.
Para o Embelezamento de Cidades, o destaque
de elementos do entorno e adjacentes a estes
caminhos é uma importante ferramenta.

Limites - séo elementos lineares, ndo consi-
derados como caminhos pelo observador, que
normalmente definem as bordas fisicas de
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Quai du Rhone - Lyon
Limites sdo

elementos lineares,

nao considerados como
caminho pelo observador.
Podem ser estradas, rios,
linhas férreas,entre outros.

Alguns marcos
sdo distantes,
podendo ser vistos
de varios angulos
da cidade.

Sdo utilizados pela
populagdo como
elemento de referéncia.
E 0 caso do Pdo
de Agtcar, no Rio
de Janeiro
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observagao. Nesta categoria estéo as estradas,
rios, linhas férreas, bordas de desenvolvimento
urbano, muros etc. Os limites dao ao observador
referéncias laterais, podendo ser barreiras mais ou
menos penetraveis que encerram uma regiao.

Zonas - sao éreas, relativamente, grandes,
em cuja imagem o observador pode identificar
caracteristicas diferenciadas, reconhecendo-as
através de referéncias urbanas, topografia,
edificios histéricos ou monumentos, igrejas ou
templos.

N&s - sdo pontos especificos, muitas vezes
estrategicamente localizados, considerados como

Foto: Divulgacao GE

pontos de referéncia. Os nés podem ser criados
pela concentracao ou cruzamentos de caminhos
importantes do contexto urbano.

Marcos - séo referéncias externas, emblemati-
cas das cidades, ndo acessadas por pessoas ou
vefculos, constituidas por edificagdes, monumen-
tos, elementos da natureza ou acidentes geogréfi-
cos. Alguns marcos s&o distantes, podendo ser
vistos de varios angulos da cidade, sendo utiliza-
dos pela populagdo como elemento de referéncia.

O Plano Diretor de lluminacao
para o Embelezamento Urbano

O Plano Diretor de lluminagao de uma cidade
deve contemplar projetos a serem concebidos por
profissionais especializados a partir da anélise dos
elementos que caracterizam os diversos aspectos
urbanos. Entre outros componentes, este Plano
deve levar em consideracdo os caminhos, limites,
zonas, nés e marcos, além de requisitos relaciona-
dos a seguranca, eficiéncia energética e transfor-
magoes urbanas decorrentes de intervencoes
impetradas pelo Poder Publico.

O Plano Diretor de lluminagéo é fundamental
para a criagdo de condi¢des apropriadas de uso
coerente das cidades, sob diferentes pontos de
vista. E também importante para a implementacao
das politicas de iluminacéo urbana, compostas
pela gestao da lluminagao Publica (IP) e das
intervencoes a serem realizadas para o embeleza-
mento urbano.

Foto: Reproducao do livro Lyon Lumiére



"Uma estratégia para abordagem da ilumina-
¢&o urbana é a quebra dos padrées do espago
urbano e a sua reconstrucao de maneira coerente.
Nao é um trabalho que possa ser feito em estudio,
exige muito tempo de analise da cidade, todos os
dias, andando pelas vias e rotas, sendo uma
experiéncia que deve ser vivenciada na propria
cidade". (Steven Power, lighting designer - UK).

'O Plano Diretor de lluminagéo deve estar no
topo das decisées estratégicas, no topo da
hierarquia da luz. Deve definir o que se deseja
atingir em termos de luz nos diferentes ambientes
urbanos. Deve proporcionar parametros para
designers e engenheiros trabalharem em conjunto
e em paralelo, buscando um mesmo objetivo
comum". (Graham Phoenix, lighting designer - UK).

Estagios de Implementacao

Andlise da cidade como um todo

O Plano Diretor de lluminagao deve conside-
rar, num primeiro estagio, a cidade como um todo.
Esta analise, a priori, deve definir as caracteristicas
béasicas da cidade (histdrica, moderna, balneério,
estacdo de aguas), além de identificar as regides
ou areas que a tornam atrativa durante o periodo
noturno.

No contexto global, a cidade deve ser analisa-
da quanto a imagem, fluxos, nés internos, rotas de
aproximagao, topografia, clima, sazonalidade,
elementos aquaticos, verdes, caracteristicas
arquitetdnicas, histéricas, pontos de visdo e a
iluminacao existente.

Anélise das zonas

No segundo estégio, todas as zonas selecio-
nadas por meio do critério acima devem ser
analisadas em detalhes. Nesta analise, os aspec-
tos ligados & iluminagao devem ser examinados
separadamente, considerando-se cada elemento
isoladamente e o entorno associado ao mesmo.

As zonas podem ser:

« Histdricas (regides de arte, cultura e
entretenimento);

« Industriais;

- Comerciais, regides de compras, éreas de
exibicoes;

« Areas residenciais;

« Parques, areas verdes etc...

Foto: Messe Frankfurt / Helmut Stettin

0 Plano Diretor deve considerar

a cidade como um todo,

identificando regides

(ue a tornam atrativa

durante o periodo noturno.

Anélise individual dos elementos

« Funcao

« Significado Historico

« Aparéncia

« Imagem

« Simbolismo

« Caracteristicas arquiteténicas
« Meérito artistico

« Viséo pelo todo

« Efeitos na silhueta urbana

« Direcoes

« Perspectivas

« Distancias

« Facilidade do reconhecimento
« Formas

« Dimensodes

« Cores

Elaboragédo das Diretrizes
Na terceira etapa, procede-se a definicao das

diretrizes e a determinacédo dos critérios pertinen-
tes aos projetos considerados.

LUME

Frankfurt

Zonas sdo éreas grandes,

em cuja imagem

0 observador pode
identificar caracteristicas

diferenciadas,

reconhecendo-as através

de topografia,

edificios historicos

ou monumentos.
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Sao inquestiondveis os beneficios
proporcionados pela iluminacao

para 0 embelezamento das cidades,

que visa atender, de forma simultanea

e integrada, o interesse da Administracao Publica
e dos cidaddos.

Os objetivos especificos da cidade noturna
tém como fonte de referéncia a cidade diurna,
sendo a visdo noturna ao mesmo tempo especifi-
ca e complementar a visao diurna.

Os objetivos podem ser o de assinatura, visao
noturna, percepgao, valorizacao, expressao, visao
turistica, ambientagéo ao investimento e seguranca.

A preparagao da composicao luminosa da
cidade depende dos varios cenarios iluminados,
utilizando a iluminagao como uma ferramenta
artistica, ao mesmo tempo em que utiliza-a como
uma ferramenta técnica, provendo os ambientes
com as necessidades luminicas especificas para

Museu do Ipiranga - SP cada aplicagao.
Projeto Luminotécnico:

Senzi & Godoy

Diretrizes da lluminacao de Destaque:
Projeto Cenografico: ¢ q

Yara Candotti A iluminagéao é uma ferramenta muito eficiente
Instalagdes: Siemens  quando tratamos da valorizagao de patriménio,
Service . -
Patracinio: Siemens tornando-se assim uma ferramenta artistica no
Lampadas: Osram sentido da valorizagdo de uma das caracteristicas

<« LUME ARQUITETURA

de uma cidade, que é seu acervo arquitetonico.
Deve fazer parte do Plano Diretor as diretrizes
de implantacao de qualquer valorizacdo urbana,
orientando, assim, desde agbes publicas até
acoes privadas, criando uma unidade visual,
principalmente quando tratamos de edificios de
relevancia histérica, cultural ou arquiteténica.

Poluicao luminosa

« Ofuscamento

« Luz invasora

« Observacéo astronémica

« Efeitos na populagéo

« Efeitos nos pedestres

« Efeitos nos sistemas de transporte

« Efeitos em plantas e animais

Um ambiente bem iluminado deve utilizar as
apropriadas tecnologias disponiveis, baseando-se
nas condigbes sociais e econdmicas da cidade,
suficientemente definidas, objetivando as seguin-
tes questdes:

« Utilizagdo somente da quantidade de luz
necessaria e suficiente para cada aplicagao;

« Utilizagao de sistemas que néo prejudiquem
a visao noturna;

« Eliminacdo do ofuscamento;

« Controle do fluxo luminoso em fungao da
aplicagao, do local e do periodo noturno.

O uso eficiente da energia

As despesas com o consumo de energia de
um sistema de iluminagdo dependem da forma
como o mesmo é projetado. Este projeto deve ser
elaborado de acordo com as diretrizes estabeleci-
das no Plano Diretor.

Os fatores béasicos que influenciam no
consumo de energia do sistema sao:
- Selecao dos tipos e quantidades de elementos a
serem iluminados por regiao da cidade, sem
produgao desnecessaria de luz;
- Determinagéao da distribuicao adequada das
luminancias para a apreciagao do elemento
iluminado e do seu entorno, com niveis minimos e
maximos pré-estabelecidos.

Definigdes das caracteristicas

do sistema de iluminagéo

Selecéo dos Tipos de Lampadas:

Quando o uso eficiente da energia é conside-
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Caracteristicas dos
diferentes tipos de
lampadas
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| . . Poténcias Fluxp I ficdcia M - Temperatura  Vida Util

[Tipo da Lampada Watt) Luminoso - s/Watt) Reprodugio de e Cp K) (Horas)

| a Ol (Lumens/Watt) | © (IRC) or (oK) oras)
fungsténio g 54 400-2.730  [10-14 590 K3.300K  K2.000
convencional

Incandescente | "MEEMO 501500 b.100-33.000 14-22 =90 K3300K  K2.000
halogena

Refletor claro e}y 5 B20-5.600 B-11 590 (clara)  [3.300K  (2.000

em cores

Varia conforme
Convencionais §-65 4204750 B0-61 peamada de |3 300%  B7.000
| Fosforo ’
[lsorsicels Varia conforme
: b e | ! K3.300K  P.000-
Compactas 9-37 H00-2.757  H4-66 d f,m.'nada de L5 500K b 000
FFosforo

Bulbo claro  R0-400 3.650-18.000 B9-42 <40 P 5.500K >7.000

Recoberto ¢/

tamada 50-400 1.900-21.500 B0O-42 H0-60 <3'%OOK F7.000

F5.500K
[Vapor de fuorescente
Merctrio em  Mista
/Alta Pressdo  [Tungsténio/Me [100-500 1.100-11.500 1 1-23 H0-60 B.300-5.500K F7.000
reirio
: 3.300-5.500K,
Refletor p0-400 1.800-20.000 28-46 H0-60 L5 500K F7.000
Claro P50-400 el T 80-90, 60-80  B.300-5.500K $7.000
24.000
_ 17.500- ; .
Metal Recoberto 250-400 bs 000 h3-57 60-80 B.300-5.500K F7.000
Halogeno T 2 58.500- B.300-5.500K.2.000-
| Linear 750-1.600 115.000 71-72 80-90 L5 500K b 000

Compacta ¢/ 27.000-

Lefletor HO0-1.000 R1.000 61-74 80-90 B.300-5.500K =2.000
| Convencional B0-400 3.100-47.000 p6-107 <40 <3.300K F7.000
[asaetiscon RC - 500 12.300- 174 100 £0-80, 40-60  K3.300K  p7.000
em mcrementado 14.000
Alta Pressdo  [Com IRC 10.440- L

blevado 110-400 40.000 (0-88 80-90 <3.300K F7.000
Vapor de Sodio|
em Convencional [I18-180 1.800-33.000 H8-155 - - =7.000
Baixa Pressio

rado, é desejavel a selecdo de um tipo de lampa-
da com elevada eficéacia luminosa (relacéo entre o
fluxo luminoso e a energia consumida). Todavia,
outros fatores como o preco, a cor da luz, a vida
da lampada e facilidade de manutencéo, devem
ser levados em consideracao.

Assim, por exemplo, nao € conveniente a
iluminacdo de toda cidade com lampadas que
produzem luz de cor amarelada, apesar das
lampadas a vapor de sédio serem mais baratas e
possuirem eficacia elevada em relagdo a outros
tipos de lampadas. A tabela acima mostra as
caracteristicas dos diferentes tipos de lampadas.

A cor da luz é uma propriedade muito impor-
tante, especialmente, para a visualizagao das
imagens urbanas. Apesar das lampadas incan-
descentes serem adequadas para aplicacoes
onde ¢ desejavel uma boa reprodugao das cores,

0 seu emprego é limitado devido aos seus baixos
valores de eficacia luminosa e de vida Util.

O emprego de lampadas fluorescentes
também é restrito em aplicagdes de iluminagéo
urbana. As lampadas fluorescentes compactas
podem ser utilizadas em lugar das incandescen-
tes, em alguns casos, como iluminagao de
parques, jardins, areas de pedestres, pragas etc.

As lampadas a vapor de mercurio, vapor de
sddio e vapor metdlico halbgeno sdo largamente
empregadas em iluminagdo urbana, sendo
indicadas para diversas aplicagdes, de acordo
com 0s requisitos especificados.

Selecéo dos Tipos de Luminarias:

A escolha das luminérias é também um fator
basico para a implementagéo de um projeto de
eficiéncia energética. As luminarias sao projetadas




para controlar a distribuicao espacial do fluxo
luminoso da lampada, direcionando-o para os
objetos e superficies, sem producéo de ofusca-
mento e poluicao luminosa.

As luminarias tém também a funcédo de
proteger as lampadas contra danos provocados
pela acéo das intempéries e contra choques
mecéanicos, propiciando o espago necessério para
as conexoes elétricas e acomodagao dos compo-
nentes auxiliares necessarios a sua operagao.

Nos sistemas de iluminagéo para o embeleza-
mento de cidades, a maior preocupacao deve ser
a de enfatizar os objetos e superficies a serem
iluminadas, sem que as luminérias e instalacdes
correspondentes sejam visiveis para o observador.
Por este motivo, as especificacbes técnicas destes
equipamentos devem enfatizar mais o desempe-
nho do que a aparéncia estética dos mesmos.
Consequentemente, a eficiéncia luminosa dessas
luminérias (relagdo entre o fluxo luminoso emitido
pela luminaria e o fluxo luminoso total emitido pela
lampada) é uma caracteristica primordial para a
eficiéncia energética da instalacéo.

Os efeitos negativos provocados pela luz
direcionada para fora do objetivo pretendido, tal
como a luz ascendente, estao intimamente
relacionados com os tipos de luminarias utilizados

numa instalagao. Esta situagao, que caracteriza a

Nos sistemas de iluminagdo para 0 embelezamento de cidades,

a maior preocupacdo deve ser a de enfatizar os objetos

e superficies a serem iluminadas, sem que as lumindrias
e instalacoes correspondentes sejam visiveis para o observador.

chamada "poluicéo luminosa", é prejudicial ao
meio ambiente, além de causar desperdicio de
energia. A poluicao luminosa produzida por fontes
de luz artificiais prejudica a observagao dos astros
no espago celeste, além de causar ofuscamento e
efeitos danosos as fauna e a flora.

Conclusao

A iluminagéo tanto publica quanto para o
chamado Embelezamento das Cidades é uma
ferramenta poderosa no sentido da valorizacao
urbana, da relagao entre a cidade e seus morado-
res, da geragao do sentimento de cuidado,
atencéo do poder publico e seguranca.

O desenvolvimento de solugdes no sentido
nao somente de prover quantidade correta de luz,
mas também de uma iluminagao agradavel,
valorizando aspectos arquitetdnicos e culturais

Joinvile

Um ambiente bem
iluminado deve utilizar
as apropriadas
tecnologias disponiveis,
baseando-se nas
condig0es sociais

e econdmicas da cidade.

Foto: Impact/P. Eduardo Godoy
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CBA - SP: A escolha das lumindrias € fator basico para a implementagao de um projeto de eficiéncia
energética. As lumindrias sdo projetadas para controlar a distribuicao espacial do fluxo luminoso e
para proteger as lampadas contra intempéries.

Museu do Ipiranga - SP
A iluminagao para

0 Embelezamento

das Cidades é uma
ferramenta poderosa

na valorizagao da relacdo
entre a cidade

e seus moradores.
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das cidades passa a ser considerado como
estratégia urbana, ja implantada em muitas
cidades no mundo, melhorando, significativamen-
te, a imagem do poder publico, uma vez que
demonstra claramente sua atengao, cuidado e
respeito para com as cidades, que é, no final das
contas, onde todos moramos. 4

Plinio Godoy, engenheiro eletricista, atua desde
1994 como consultor independente na area de ilumina-
¢ao, coordenador adjunto da Divisao 5 da CIE -
Comisséo Internacional de lluminagéo (Commission
Internationale de | ’Ec/airage) - "lluminagéo Externa e
outras Aplicagées da lluminacdo" e membro titular do

Comité Técnico TC 5-21 "Embelezamento de Cidades"
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