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LocCALIZADO NO ITAIM BIBI, BAIRRO NOBRE DA
zona sul de S&o Paulo, a academia Pelé Club foi
inaugurada em meados de 2005, com o objetivo de
transformar a imagem do grande fdolo do futebol
mundial, sécio do empreendimento, em uma rede
de franquias. Com 1.800 metros quadrados de area
construida, esta primeira unidade tem capacidade
para receber até mil alunos.

O edificio, projetado pelas arquitetas Maria
Paula Ouang e Maria Regina Pertusier, segue o estilo
moderno, com estrutura metalica e amplos panos de
vidro e ambientes divididos apenas por desniveis no
piso e no teto. Possui cinco pavimentos, sendo um

lluminacao cria identidade
visual para rede de academias

subsolo, andar térreo, mezanino, e mais dois andares.

A iluminagao, desenvolvida pela arquiteta e
lighting designer Neide Senzi, criou uma identidade
para a marca, ja que se tratava de um projeto-piloto
de uma rede de franquias. Bem-estar e economia de
energia e de custos operacionais foram os principios
que nortearam o projeto, segundo explica a lighting
designer.

“Utilizamos lampadas de baixo consumo de
energia e longa vida Util e difusores para amenizar
o impacto da luz direta e desconfortavel, j& que
trabalhamos com niveis bastante elevados de
iluminacéo nas areas de alta atividade fisica”, afirma.
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Atrium central

Uma iluminacéao reflexiva, com placas de espelhos
prismaticos, foi a solugao encontrada para iluminar o
atrium central, onde o pé-direito é duplo. Projetores
circulares, com refletores de foco concentrado de 8
graus e lampadas de vapor metalico de 150W, a 3000K,
foram instalados, de dois em dois, nas paredes, a cerca
de trés metros de distancia dos espelhos refletores,
posicionados na estrutura metalica do teto. O sistema
iluminou toda a extensédo das paredes e area de aten-
dimento, com uma luz difusa e suave.

“Este foi o ponto méximo do projeto, pois solucionou
o grande problema de iluminagao do ambiente onde a
altura do pé-direito impossibilitava o uso de luminérias
tradicionais, devido a dificuldade de acesso para a troca
das lampadas”, diz a lighting designer.

A grande vantagem do sistema, segundo ela, é
a possibilidade de instalar as lampadas e reatores
em locais mais baixos, o que viabiliza o acesso para
manutengao, pela da transmissao secundéria de reflexao
de luz, que permite a iluminagéo de grandes alturas e
Vaos.

Salas de ginasticas e de spinning

Luas que mudam de cor, de acordo com 0 uso,
iluminam e marcam visualmente estes ambientes,
localizados no primeiro pavimento. As grandes lumi-
narias circulares, com fechamento em acrilico leitoso,
foram instaladas em requadros de gesso no teto,
com lampadas fluorescentes T12, de 40W, nas cores:
verde, vermelha, azul e ultravioleta (conhecida como
luz negra). O sistema permite a criagdo de mais de
100 combinagbes de cenas e cores, que podem ser
selecionadas por interruptores independentes.

“As cores podem ser escolhidas pelos professores
pelo efeito de cromoterapia. Assim, pode-se usar luz azul
no momento para relaxamento ou ioga, verde para aulas
de solo, amarela para grande atividade, vermelha na sala
de spinning, para estimular o esforgo fisico, ou ainda
ultravioleta, para um cenario noturno e dramatico”, afirma
Neide.

Efeitos de luz produzidos nas salas
de ginasticas e spinning. O sistema
permite a criagdo de mais de 100
combinagoes de cenas e cores.
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Lume Arquitetura.
Para ficar entre os melhores,
sO tendo acesso a melhor informacao.

A qualidade da informacao de
Lume Arquitetura e 0 que a
destaca como a melhor revista
brasileira para profissionais de
iluminacao. Textos agradaveis, de
facil compreensao, ilustrados
com belas folos e imagens,
abordam assuntos técnicos e
estéticos, elementos
fundamentais para o bom
resultado de um projeto

luminotécnico. Assine Lume
Arquitetura. Voce val ficar sempre
muito bem informado.

(11) 3801 3497 L U M t

. @ . i
assinaturas@lumearquitetura.com.br R G UITETURA

0U NO Nosso site: www.lumearquitetura.com.br A melhor informagao sobre iluminacao




Vista do bar, com sua iluminagao
difusa e suave feita com luminarias
semi-embutidas no teto.

Ficha Técnica

Projeto Luminotécnico:

Neide Senzi /

Senzi Consultoria Luminotécnica

Arquitetura:
Maria Paula Ouang e
Maria Regina Pertusier

Restaurante, bar e lounge

Localizados no térreo, o restauran-

Areas de musculacéo

Para as areas de musculagéo, que

Construgdo:

Lock Engenharia te, bar e lounge receberam o mesmo ficam no primeiro e segundo pavimen-

e tipo de iluminagao. Uma luz difusa e tos, a lighting designer criou luminarias

0Osram suave é fornecida por luminarias semi- sob medida. As pecgas sao feitas de
o embutidas, instaladas em requadros tubos de aluminio e tém quatro pontos

Luminérias: . . G .

Alloy de aluminio embutidos no forro de cilindricos pendentes, que abrigam

gesso, com difusores em cubos de lampadas de vapor metélico de 150W.
lgse;tr?]res: acrilico quadrados, para lampadas Aluz é focalizada para discos de vidro
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fluorescentes compactas de 32W, a
2800K.

jateado, suspensos por cabos de aco.
“Os discos tém a fungéo de filtros
difusores, que evitam o ofuscamento
dos usuérios e amenizam a luz direta e
pontual. O resultado é uma luz difusa,
suavemente branca, e a0 mesmo
tempo, intensa, com uma média de 800
lux, o que induz a atividade fisica, uma
vez que altos niveis de luz provocam
entusiasmo e dinamismo”, diz Neide. 4

Areas de musculacao receberam iluminagdo & prova de
ofuscamento, com lumindrias feitas sob medida.



